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現代の日本に生きるあなたへ
�キリストのメッセージ�

お申し込み、お問い合わせは
一般財団法人真生会館
〒160-0016東京都新宿区信濃町33-4 (JR信濃町駅下車)
Tel  (03)－3351－7121 Fax(03)－3358－9700
E-mail: gakushu@catholic-shinseikaikan.or.jp
URL: http://www.catholic-shinseikaikan.or.jp

講師 パウラ・レイス・ゴメス（上智大学非常勤講師）
10/3, 10/17, 11/7, 11/21,  12/5 

木曜日14:00～15:30
受講料1回1,000円

学生は無料（学生証をご提示ください）
講師のプロフィール等詳しくは裏面をご覧下さい。

申込書 2019年9～12月 現代の日本に生きるあなたへ

お名前

住所 〒

電話番号/E-mail

記入日 2019年 月 日



講座の一コマ
この日は、新約聖書のヨハネの箇所を読み
ました。そこには、私たち一人ひとりの中
に、愛そのものである神が住んでいると書
かれています。一体いつから神は自分と一
緒にいるのでしょう？そこで、自分のこれ
までの人生グラフを作り、それぞれが振り
返って神との関係について考えました。
この講座は比較的少人数でアットホームな
雰囲気です。初めての方、洗礼を受けてい
ない方でも大歓迎ですので、どうぞお気軽
においで下さい。
お待ちしております！

講師からのメッセージ
現代人は忙しい日常生活の中で、モヤモヤを感じながらも立ち止まって自分
に向き合う時間はなかなかないかもしれません。でも一人になると、色々な
疑問は思い浮かびます。「何のために生まれたのか」
「幸せってなんなのか」「永遠の愛が存在するのか」等、さまざまです。
そこで、この講座では、イエスのメッセージに基づいた信仰養成プログラム
『信仰の道のり』を通して、これらの答えを引き出そうとします。講師の話
を聞くだけではなく、分かち合いの時間も持ちます。新たな自分の発見、新
鮮な神さまとの出会いの機会、キリストが与えてくださる命と愛をより豊か
に受けるきっかけになればと思います。
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ポルトガルのリスボン生まれ。
セルヴィ・エヴァンジェリー（宣教会）会員。
上智大学、外務省ではポルトガル語を指導。
1991年来日、2012年から真生会館のwakageおよび、カト
リック東京教区青少年委員会のスタッフ。若者のための巡
礼、勉強会などを開催し、将来の進む道に悩む若者達と共
に、神様が用意してくれた道を祈りながら探す活動をして
いる。


