
 

 

 
 

「自分の心を見つめ、人とともに歩む道を求めて」 

-人間関係が難しい時代を、自分らしく生きるために- 
 

 自分を愛し、自分へと生きる ～互いの命を活かし合う関係性作り～        

1 月 18 日,  2 月 8 日,  3 月 15 日    小野恭世(イエズス孝女会) 
 

「人間関係」は難しいと悩んだり、より気持ち良く！と様々です。

人は個々に感じ方・考え方が異なる別々の人格であり、尊い固有の存

在ですから、この相違は当たり前の事なのです。 

この講座は、その違いを踏まえて、神によって祝福されている命を、

互いに活かし合えるように理論と実践を通して学び身につける参加型

講座です。 前期からの続きです。 
 
 聖書が語る人間関係 ‐日本の人々は何を学べるか?-                 

1 月 11 日,  2 月 1 日,  3 月 1 日    岡野治子(清泉女子大学元学長) 
 
 

聖書は、非暴力や無償の愛と赦しのメッセージに満ちている。他方「平

和ではなく、剣をもたらすために来た」という逆説的表現やイエス自身の

母や兄弟についての厳しい言葉も登場する。「和」と家族的原理が尊重され

る日本社会で、こうしたメッセージに違和感を抱く人も多い。 

超高齢化社会を迎えて、孤独、病、加齢、別離、喪失感等々に

向き合えるためにも、日本の伝統文化に照らしながら「福音」と

善い「生」の意味を再考したい。キリストの志を引き継ぐ歩みの

意味を、ごいっしょに考えましょう。 前期からの続きです。 
 

お申込み・お問合せ   一般財団法人真生会館 
〒160-0016 東京都新宿区信濃町 33 番地 4  Tel:(03)－3351－7121    Fax:  (03)－3358－9700 

E-mail: gakushu@catholic-shinseikaikan.or.jp  URL: http://www.catholic-shinseikaikan.or.jp 

 

○ 真生会館講座 金曜午後のひととき    申し込み 各回 1,000 円、学生は無料 

自分を愛し、自分へと生きる: 全回 (希望日に○)   1/18  2/8  3/15 

聖書が語る人間関係:     全回 (希望日に○)   1/11   2/1   3/1 

  お名前:           

  ご住所:  〒                              

  緊急連絡先: TEL    E-MAIL                                       

金曜日13:30～15:00 


