
 

 

 

日時： 毎回金曜日  14:00-15:30（全 5 回） 

費用： 各回 1,000 円、学生は無料 

現在日本では大きく社会が変化し、生き難い世の中になっています。女性の社会進出の推

進が進められている一方で、家庭での家事・子育て・介護など負担も増しています。 

このような状況の中で、様々な分野で活躍する女性を招き、女性の視点から日本社会を見

る講座を開設します。男女を問わず、一つの視点としていっしょに考えてみませんか。 
 

① 1/19  「電話と私-いのちの電話と共に歩んで-」 

林義子（援助修道会）、 池谷清子（いのちの電話担当者） 

② 2/2   「キリスト教においての女性」 

絹川久子（神学者） 

③ 2/16  「男女平等から女性活躍まで -実感と実情から考える」 

福田紀子(清瀬市男女共同参画センター センター長) 

④ 3/2   「自己や他者を生かすためのアート」 

倉石聡子(アートセラピスト/心理療法士) 

⑤  3/16  シンポジューム「人として生きる。女性として生きる。」 

大田伊杜子（援助修道会）、他ゲスト 

お申込み・お問合せ 

一般財団法人真生会館 

 〒160-0016 東京都新宿区信濃町 33 番地 4(JR信濃町駅下車) 
Tel:    (03)－3351－7121、      Fax:  (03)－3358－9700 

E-mail: gakushu@catholic-shinseikaikan.or.jp、URL:http://www.catholic-shinseikaikan.or.jp 

○ 真生会館講座 「自分らしく生きるために」申し込み事項 

受講日:(希望日に○) ① 1/19、 ② 2/2、 ③  2/16、 ④  3/2、 ⑤  3/16 

 お名前:          

 ご住所:  〒                             

 緊急連絡先: TEL    E-MAIL                                      


